
บทท่ี ๓ 

สภาพปญหาเยาวชนไทย 

 

       การพัฒนาเยาวชนในสังคมไทยในปจจุบัน  ผูวิจัยไดศึกษาในเนื้อหาการพัฒนา

เยาวชนไทยในสังคมไทยตามอริยมรรค ๘  ประกอบดวย ๖ ประการ คือ  (๑) ความหมายและ

ความสําคัญของเยาวชน  (๒) พัฒนาการของเยาวชนไทย  (๓) ความตองการของเยาวชนไทย  

(๔) สภาพของเยาวชนไทย  (๕) ปญหาของเยาวชนไทย  (๖) สรุป  มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

๓.๑  พัฒนาการของเยาวชนไทย 

     การพัฒนาการดานตาง ๆ  ของเด็กในแตละชวงวัยมีความจําเปนมากตอการ                

วิเคราะหหลักการพัฒนาพฤติกรรมใหมีความเหมาะสมในดานศีลธรรม จริยธรรม ทั้งตัวเด็กเอง

และสิ่งแวดลอมของเด็ก เพื่อใหการพัฒนานั้นมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น การเจริญเติบโต ดานราง

กายและจิตใจของเด็ก หมายถึง การเจริญเติบโตทางดานสมอง ตลอดจนถึงอารมณและสังคม จะ

กินเวลานานกวาเปนการเจริญเติบโตที่มี ความเก่ียวพันกันตลอดเวลา พัฒนาการดานหนึ่งก็ยังมี

อิทธิพลตอพัฒนาการดานอ่ืนๆ และ พัฒนาการทุกๆ ดานเหลานี้ก็มีอิทธิพลตอพัฒนาการโดย

ทั่วๆ ไปของเด็กดวย ซ่ึงแบงออกเปน ๔ ดาน คือ พัฒนาการทางดานรางกาย สติปญญา ภาษา 

อารมณและสังคม สวนแนวคิดที่ เ ก่ียวกับเงื่อนไขในการทําความดี หรือ พัฒนาการทาง                    

ดานจริยธรรมของมนุษย จะเปนอีกดานหนึ่งไมเนนพัฒนาการทางรางกาย โดยแบงเปน ๒                  

กลุมแนวคิด  ไดแก 

         (๑) กลุ มแรก  เห็นวาสิ่งแวดลอมทางสังคมยอมมีอิทธิพลตอการพัฒนาทางดาน

จริยธรรมของคนเรา คือ ถือวาคนเราไมไดดี หรือชั่วมาแตเกิดจิตใจอยูในสภาวะกลางพรอมที่จะ

ทําในทางบวกใหคุณ หรือทางลบใหโทษก็ได สภาพแวดลอมจึงเปนเหตปุจจัยสําคัญยิ่ง 



 

๕๓ 
 

         (๒)  กลุมที่สอง  เห็นวา ความพรอมที่จะมีความเติบโตทางจิตใจนั้น มีอยูในบุคคลมา

ตั้งแตเกิดแลว คอื เขามีจติใจที่ บริสุทธิ์มาตัง้แตเกิดแตเม่ือเติบโตขึน้มาลักษณะทางดานจริยธรรม

ของเขาจะเริม่เปลีย่นแปลง และจะพัฒนาการไปตามวิถีทางที่ดียิ่งขึ้น๑ วุฒิภาวะของคนเรามีความ

แตกตางกันออกไป  การทีจ่ะพัฒนาคนจําตองคํานึงถึงระดับ วุฒิภาวะของเขาประกอบดวย ตาม

หลักพุทธธรรมไมเรียกวาวุฒิภาวะแตเปนการพัฒนาบุคคลตามประเภทของกลุมเปาหมายที่จะ

พัฒนา ดังจะไดอธิบายตามลําดับ ตอไปนี้    

     ๑. พัฒนาการของเยาวชน วุฒิภาวะ หมายถึง ความเจริญเติบโตเต็มที่ทั้งรางกายและ

จิตใจ พรอมที่ จะทํางานตามหนาที่ได เชน เม่ือถึงระยะหนึ่งทารกในครรภเริ่มดิ้นได  เม่ือ

เจริญเติบโตเต็มที่ทารกจะเริ่มมีวุฒิ ภาวะ เริ่มเดินได พูดได เปนตน ในดานจิตใจนั้นก็จะเจริญ

ควบคูกันไปกับรางกาย  เม่ือจิตใจเจริญเต็มที่ก็ เริ่มรูจกัใชเหตุผลมีความรับผิดชอบ และควบคุม

อารมณของตนได๒ 

            ๒. พัฒนาการของวัยเด็ก พัฒนาการของวัยเด็ก  เปนวัยที่สําคัญยิ่งอีกวัยหนึ่งของ

ความเปนมนุษยเพราะเด็กยังไมสามารถจะชวยเหลือตัวเองไดทุกเรื่อง ผูปกครองจึงตองใหความ

เอาใจใสในการเปนอยูนิสัยใจคอ คุณลักษณะพิเศษที่เด็กแสดงออก เพราะเด็กเริ่มจะเรียนรู  

อะไรตางจากสิ่งแวดลอมและตัวเองจากผูปกครองบางจากเพื่อนบาง และในวัยเด็กนี้แบงออก

เปน ๓  ระดับ ดังนี้ (๑) วัยตอนตนหรือกอนเขาโรงเรียน (วัยอนุบาล)  ไดแก เด็กอายุ ๒-๕ ขวบ 

เปนวัยพนจากวัยทารก เด็กจะสนใจตอสิ่งใหมรอบๆ  ตัวรวมทั้งการสนใจตัวเอง สนใจอวัยวะ

ของรางกายทั้งของตนและของผูอ่ืนวาทําไมเหมือนกัน ทําไมตางกัน และมักจะถามวาทําไมจึง 

                                                             
 ๑ เสฐียรพงษ วรรณปก,  การปลูกฝงจริยธรรมในแนวทางการพัฒนาคานิยมและคุณธรรมของ

เยาวชนในปจจุบนั,(กรุงเทพมหานคร: พี.เอ.ลีฟว่ิง , ๒๕๓๓), หนา  ๒๓. 

 ๒ พระมหาสมควร ธมฺมธีโร, (สายงาม), “บทบาทผูปกครองในการอบรมศีลธรรมและจริยธรรม 

แกเด็กเล็กกอนเกณฑของศูนยพัฒนาเด็กกอนเกณฑ  วัดพรหมสุวรรณสามัคคี  เขตบางแค  กรุงเทพมหานคร”,  

วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 

๒๕๔๓), หนา ๕๐. 



 

๕๔ 
 

เปนอยางนั้น ทําไมจึงเปนอยางนี้ เปนตน เด็กในวัยนี้จึงเปนวัยที่เริ่มมีอารมณ เขามาเก่ียวของ

ดวยอาจจะเจาอารมณ มักเปนวัยดื้อและงอแง เม่ือถูกสั่งใหทําในสิ่งที่ไมอยากจะทําแมควรทําก็

ตามชอบเลนรักความเปนอิสระชอบทําอะไรดวยตัวเอง เชน ไมชอบใหบอกไปนอน ไปกินอาหาร

เปนตน   

  ในวัยนี้ผูปกครองจึงควรเอาใจใสเปนกรณีพิเศษ เพราะถาอบรมด ีเด็กก็จะมีพฤติกรรม

ที่ดีดวย และสิ่งแวดลอมก็มีสวนทําใหเด็กพัฒนาไดดี เชนกัน ตรงกันขาม ถาไมสนใจเขาแลวผล

เสียที่ จะตามมา ก็คือ การพัฒนาดานอารมณจิตใจของเด็กจะนอย จึงควรหัดใหเด็กชวยตนเอง 

เชน ใหเก็บหนังสือไวเปนที่เก็บรองเทา หยิบสิ่งของแลวเก็บไวที่เดิม เปนตน เพื่อปลูกฝงนิสัยความ

เปนระเบียบวินัยแกเด็ก และในปจจุบันนิยมสงบุตรหลาน เขาโรงเรียนอนุบาล  เพราะงายตอ 

การอบรมสั่งสอนเนื่องจากอาศัยกัลยาณมิตร  คือ ครเูปนผูดูแล อบรมแทนผู ปกครอง ซ่ึงนับวัน

จะมีเวลาใหแกเด็กวัยนี้นอยลงไปทุกวันเพราะตองทํามาหาเลี้ยงชีพทํางานคอนขางจะหนัก๓   

(๒) พัฒนาการของวัยตอนกลาง  ไดแก  เด็กอายุ  ๖-๙  ป(สวนเยาวชนมีอายุระหวาง ๗– ๑๐  ป

บริบูรณ) เปนวัยที่เขาโรงเรียนชั้นประถมศึกษา ถาเปนโรงเรียนเอกชนก็เปนชั้นประถมปที่ ๑ เด็ก

ในวัยนี้มีการเปลี่ยนแปลงมาก บางครั้งก็ทําตัวนารัก บาง ครั้ งก็ดื้อดึงทางรางกายก็เจริญเติบโต

มากยิ่งขึ้น  ไมชอบอยูนิ่ง การใชมือและเทายังไมดีนัก  ชอบทําอะไรดวยตนเองเสมอ  แตทําไดไมดี 

เทาที่ควร และเริ่มสนใจวาเด็กเกิดจากทีไ่หน ทางดานภาษาชอบอานหนังสือสะกดคํางาย ๆ   ชอบ

คิดตัวเลข  สนใจวิทย ุโทรทัศน  และสือ่ตาง ๆ เชน  อินเตอรเน็ตในชวงวัยตอนกลางนี้ จึงเปนวัย

หัวเลี้ยวหัวตอ เนือ่งจาก ตองปรับสภาพของตนใหเขากับสิ่งแวดลอมใหมในโรงเรียน เพื่อนใหม  

เชน ครู  บทเรียน  สถานที่ อาหารการกิน ระเบียบของโรงเรียน และสิ่งแวดลอมใหมนี้เองทําให

เด็กมีการ เปลีย่นแปลงทางพฤติ กรรมไดทั้งดานอารมณและจิตใจ  โดยตองสอนใหรูจักสิทธิและ 

หนาที่ ของเด็กอาจมีการชกตอยกันอยูบาง ไมเอาใจใครตอเม่ือเด็กอายุพน ๘ ขวบ แลวจึงจะรัก

                                                             
 ๓ รศ.สุพัฒนา สุภาพ,  สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยม : ครอบครัว: ศาสนา: ประเพณี, พิมพครั้งที่  

๑๑, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๓), หนา  ๓๘- ๓๙. 



 

๕๕ 
 

เพื่อน และโรงเรียนควรใหอิสระแกเด็กดวย สอนใหเดก็รูจัก แพ รูจักชนะ และรูจักใหอภัยตอกัน 

มีการละเลนกีฬาที่สงเสริมความพรอมทางรางกายดวย  (๓) พัฒนาการวัยตอนปลาย ไดแก เด็ก

อายุ ๑๐- ๑๒ ป (จัดอยู  ในเกณฑเยาวชน) นับว าเป นวัยที่ไม ตองการความแตกต างไป               

จากกลุมเพื่อนรักภักดีตอกลุม ชอบทําตามเพื่อนมีความเปนกลุ มกอน และวัยนี้มักจะควบคุม 

อารมณไดดีกวาวัยตอนกลาง คิดไดเองมีบุคลิกภาพเฉพาะตัว ถาโกรธใครก็แสดงออกมาเลย  

เชน บนรําพัน กระทืบเทา กระแทกเสียงใส เปนตน  ในวัยนี้เด็กหญิงจะโตเร็วกวาเด็กชาย 

ประมาณ ๒ ป ฉะนั้น เด็กหญิงจะเปนสาวรุนในขณะที่เด็กชายยังดูเด็กและโตไมทันกันจึงเกิด

ปญหาในดานวุฒิ ภาวะของเด็กหญิงและเด็กชายไมทัดเทียมกันอาจทําใหอีกฝายละอายเพราะเริม่

เติบโตกันแลว ผูปกครองบิดามารดา ครูอาจารยจึงควรอธิบายใหเด็กรูและปฏิบัตตินใหถูกตองวา

เปนไปตามวัยของพัฒนาทางรางกาย อารมณ สรางความรักสามัคคี ในกลุมเด็กใหไดเพื่อปองกัน

ไมไดเด็กมีปญหา เพราะวัยนี้ เปนวัยที่ดีที่สุดที่จะปลูกฝงความคิดอาน นิสัยใจคอที่ดี  เนื่องจาก

พวกเขาเปลีย่นแปลงอะไรไดงายมาก (ไมออนดัดงาย ไมแกดัดยาก) ทั้งนี้ เด็กจะดีหรือเลวจงึขึน้อยู

กับวัยนี้เปนสําคัญอยางยิ่ง พัฒนาการของเยาวชนที่อยูในชวงวัยรุน ซ่ึงเปนวัยเปลีย่นจากวนัเดก็ไป

สูวัยผูใหญเปนวัยที่อยูระหวางความเปนเด็กกับความเปนผูใหญยางเขาสูความเปนหนุมสาว จึงไม

สามารถกําหนดลงไปได แนนอนวาควรจะสิน้สุดเม่ือใดแตก็พอจะกําหนดไดจากการเปลี่ยนแปลง

ทางรางกายและรูปรางเปนสําคัญ  ในวัยนี้แบงออกเปน ๓ ระดับ คือ (๑)  กอนวัยรุนระหวางอายุ 

๑๐- ๑๒ ป (๒) วัยแรกรุนระหวางอายุ ๑๓- ๑๖ ป (๓) วัยรุนตอนปลาย ระหวางอายุ ๑๗- ๒๑ ป  

นอกจากนีย้ังพบปญหาอีก ๓ ลักษณะ คือ  

 ลักษณะที่ ๑ เยาวชนไทยยังขาดการพัฒนาตามวัยอยางตอเนื่องครบทุกดาน

โดยเฉพาะการพัฒนาทางสุขภาพและความแข็งแรงของรางกายตั้งแตเกิดจนโตอันถือเปน

พื้นฐานที่สําคัญของชีวิตจนทําใหเกิดปญหานานาประการทั้งภาวการณขาดสารอาหารตามหลัก

โภชนาการ สภาพรางการไมแข็งแรง ไปจนถึงปญหาสุขภาพฟนและการติดเชื้อตางๆ นอกจากนี้

ยังรวมไปถึงการขาดการเตรียมความพรอมและการพัฒนาทางสติปญญาอยางถูกตอง ทําให



 

๕๖ 
 

เยาวชนขาดทักษะพื้นฐานตางๆ ตลอดจนความสามารถในการคิดและใชเหตุผลอันเปนรากฐาน

สําคัญของการพัฒนาทางจริยธรรม 

 ลักษณะที่ ๒ กระบวนการขัดเกลาทางสังคมสําหรับเยาวชนไทย ยังเปนไปอยางไม

ถูกตองหรือไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร กระบวนการขัดเกลาทางสังคมนี้ หมายรวมตั้งแตการ

อบรมเลี้ยงดูในครอบครัว การอบรมสั่งสอนในโรงเรียน การกลอมเกลาทางศีลธรรมและ

จริยธรรมโดยสถาบันศาสนา ไปจนถึงการหลอหลอมความรูสึกนึกคิดและพฤติกรรมโดย

สภาพแวดลอมในชุมชน และการรับอิทธิพลจากสื่อมวลชนตางๆ ทําใหเกิดปญหาบุคลิกภาพที่

ไมพึงประสงค และความยอหยอนทางคุณธรรม จริยธรรม ปญหาเหลานี้นอกจากแสดงถึงความ

บกพรองของกระบวนการขัดเกลาทางสังคมแลว ยังชี้ใหเห็นถึงความขัดแยงไมเปนอันหนึ่ง

เดียวกันระหวางสถาบันหลักตางๆ ทางสังคม เชน ความขัดแยงระหวางการอบรมในครอบครัว

กับการสอนในโรงเรียน ความขัดแยงระหวางประสบการณที่ไดรับที่โรงเรียนกับสภาพที่พบเห็น

ในชีวิตประจําวันในชุมชนและสังคม เปนตน ซ่ึงความแตกตางในสิ่งที่สถาบันทางสังคมแตละ

สถาบันสอดแทรกใหเยาวชน ทําใหเกิดความสับสนและทําใหการปลูกฝงลักษณะนิสัยบาง

ประการใหแกเยาวชนไมเปนไปตามที่คาดหวัง 

 ลักษณะที่ ๓ เยาวชนจํานวนมากยังไมไดรับบริการและการปกปองคุมครองสิทธิ

อยางเหมาะสม นับตั้งแตสิทธิในการรับบริการพื้นฐานตางๆ สิทธิในการไดรับการศึกษาที่มี

คุณภาพ สิทธิที่ควรไดรับการพัฒนาในทุกดาน และสิทธิในการไดรับการคุมครองจากการกระทํา

ที่ไมเหมาะสม หรือไมเปนธรรมตางๆ ปญหาการขาดโอกาสของเยาวชนกลุมตางๆ ในปจจุบัน 

ตลอดจนการประพฤติผิดตอเยาวชนในลักษณะตางๆ ทั้งโดยคนในครอบครัวและผูอ่ืน  

 จากปญหาเยาวชนทั้ง ๓ ลักษณะดังกลาว มีความเก่ียวพันกับสถาบันตางๆ ตั้งแต

ครอบครัว โรงเรียน วัด สื่อมวลชน และองคกรตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง

แนวโนมของเยาวชนในอนาคตอยูในภาวะคุกคามจากภัยตางๆ รอบตัว ทรัพยากรมนุษยที่เปน



 

๕๗ 
 

กําลังสําคัญของชาติตกอยูในสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสม ไมเอ้ือตอการพัฒนาศักยภาพและ

การเติบโตเปนคนที่มีคุณภาพ 

๓.๒ ความตองการของเยาวชนไทย 

       ความตองการของวัยรุนนี้ ขึ้นอยูกับคานิยม (Value)  ที่แตละคนยึดถือและสวนใหญ

ก็มักจะยึดถือคานิยมในกลุมที่ ตนเขารวมดวย ดังนั้นจึงตองมีความเขาใจวาเยาวชนหรือวัยรุนนั้น  

เขามีความตองการที่หลากหลายทั้งดานรางกาย สิ่งแวดลอม บุคคลที่เก่ียวของ และดานจิตใจ  

แตวัยรุ นนั้ นจะอิงกลุ มเปนหลักถากลุมเพื่อนวาอยางไรก็มักจะมีคานิยมตามกันไป พอสรุป

ความตองการของเยาวชนหรือวัยรุน ดังตอไปนี ้ 

 (๑)  ตองการความรัก คือ อยากใหบิดามารดารัก  อยากใหเพศตรงขามรัก อยากให

คนที่เก่ียวของกับตนเองรักตน 

        (๒) ตองการความสนุกสนานเพลิดเพลิน ซ่ึงสวนใหญมักจะแสดงออกทางการเลนกีฬา 

เชน เลนฟุตบอล เทนนิส และบันเทิง เชน รองเพลง ประกวดเชียรลีดเดอร เปนตน 

          (๓) ตองการความเปนอิสระ คือ ไมอยากใหผูใหญคอยแนะนําหรือชี้ทางให 

         (๔)  ตองการไดรับการยกยอง คือ อยากไดชื่อเสียง  อยากใหสังคมยอมรับตนอยาก

ใหเพื่อนๆ ยอมรับความสามารถของตนเอง 

          (๕) มีอุดมคติสูง คือ เปนพวกอุดมคตินิยม  แตขาดประสบการณ ในชีวิตจริง                   

จึงอาจตกเปนเครื่องมือของคนพาลไดงาย และเชื่อคนก็งาย เพราะรูแตตําราไมรูจิตใจของคน 

           (๖)  มีความสนใจเรื่องเพศและเพื่อนตางเพศ คือ ใหความสนใจเรื่องเพศศึกษามาก

เปนพิเศษ ไมวาจะเปนวัยรุนหญิงหรือวัยรุนชาย เชน ชอบดูภาพอนาจารทางอินเตอรเน็ตชอบดู

ภาพยนตรที่ เก่ียวกับเรือ่งเพศ เปนตน  จึงควรใหคําแนะนําเขาวาอยาชิงสุกกอนหาม 

        (๗) ตองการการรวมกลุม  คือ เพือ่นเรียนคณะใดก็อยากจะเรียนดวย เพื่อนไปทํางาน

อะไรก็อยากจะไปทํางานนั้นดวย เปนตน 



 

๕๘ 
 

     ๘) ตองการการยอมรับจากผูใหญ คือ อยากใหผูใหญยอมรับความรู  ความสามารถ

ของตนเอง วาสามารถทํางานไดดี เชนเดียวกับทานแลว 

       ๙)  ตองการแบบอยางที่ดี คือ อยากเห็นตัวอยาง แบบอยางในทางสังคมที่ดีเปน 

บุคคลตัวอยาง เปนปูชนียบุคคลที่นาเคารพ ยกยอง มีผลงาน และมีความดีปรากฏตอสังคม  

       ๑๐) ตองการความปลอดภัยและความม่ันคง คือ อยากใหผูใหญรับประกันวาจะไมทํา

โทษตนเม่ือทําผิด และอยากใหทานใหอภัยเม่ือทําผิดลงไปแลว 

       ๑๑)  ตองการประสบการณใหม คือ อยากคบหาเพื่อนตางเพศ  อยากเรียนรูเรื่องราว

ที่ผูใหญหามปรามไว เชน ไมใหสูบบุหรี่ แตเยาวชนก็ตองการทดลองสูบ เปนตน 

    ๑๒) ความรู สึกรุนแรง คือ อารมณที่เกิดจากความสมหวังก็จะดีใจสุดขีด และ ถา

ผิดหวังก็จะแสดงอารมณเสียใจอยางสุดชีวิตเชนกัน บางรายถึงกับฆาตัวตายเม่ือรู วาตนสอบไล

ไมผาน๔ 

           ๑๓) ตองการมีอนาคตและตองการความสําเร็จในชีวิต คือ มีความฝนตาง ๆ นานา 

เชน เรียนจบแลวอยากจะเปนแพทย เปนทหาร  เปนตํารวจ วิศวกร ครู เปนตน 

๓.๓  สภาพของเยาวชนไทย 

      เยาวชนถือเปนทรัพยากรที่สําคัญยิ่งของประเทศ การที่ประเทศชาติจะเจริญรุดหนา

ไปไดนั้นสวนหนึ่งก็ขึ้นอยูกับเยาวชนอันเปนกําลังสําคัญในการพัฒนา การที่เด็กมีความสําคัญ

เชนนี้ สังคมไทยจึงไดพยายามอบรมสั่งสอน ใหการศึกษาและปลูกฝงจริยธรรมแกเด็ก การที่

เยาวชนจะเปนทั้งคนดีและคนเกงไดนั้นก็ขึ้นอยูกับการไดรับการดูแลเอาใจใสที่ดีจากครอบครัว

และการไดรับการศึกษาที่ดี ทั้งนี้ก็เพราะการศึกษาจะชวยพัฒนาและบูรณาการคนให เจริญไดทั้ง

                                                             
 ๔ รศ.สุพัฒนา สุภาพ,  สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยม: ครอบครัว: ศาสนา: ประเพณี, พิมพครั้งที่  

๑๑, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๓), หนา  ๔๔-๔๕. 

 



 

๕๙ 
 

ทางกายและจิตใจ สวนการดูแลเอาใจใสของครอบครัวนั้นจะทําใหเยาวชนมีพื้นฐานจิตใจที่

เขมแข็งม่ันคง มีความรูสึกอบอุนใจซ่ึงจําเปนอยางยิ่งในการดําเนินชีวิตเม่ือเขาเหลานั้นเติบโตขึ้น 

    ป จจุ บั นการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาประ เทศของ รั ฐบาลนํ า ไปสู 

การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและดําเนินไปอยางตอเนื่องตลอดเวลา ทุกยางกาวเต็มไปดวย

เทคโนโลยีตางๆมากมาย หากแตถามองในแงของคานิยมและพฤติกรรมของคนในสังคม คนใน

สังคมกลับแขงขันกันเพื่อความเจริญกาวหนาในดานวัตถุเพื่อใหมีฐานะ มียศตําแหนง เม่ือเนนการ

พัฒนาทางวัตถุมาก การพัฒนาทางจิตใจก็ตามไมทันทําใหคนคํานึงถึงคุณธรรมและจริยธรรม

นอยลง สถานการณที่เปลี่ยนแปลงนี้จะมีลักษณะตอเนื่องเปนลูกโซ คือ เม่ือประเทศมีการขยายตวั

ทางเศรษฐกิจ เมืองหลวงและเมืองใหญๆก็จะมีการเติบโตทางเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว ประกอบกับ

ปญหาความยากจนในชนบททําใหประชาชนในชนบทมุงเขาเมือง เม่ือเขาสูเมืองก็มาอยูในรูปแบบ

แรงงานหาเชากินค่ํา รายไดนอย ไรที่อยูอาศัย เม่ือมีลูก พอแมก็ไมมีความพรอมที่จะเลี้ยงดูลูกจึง

เกิดปญหาที่เก่ียวกับเยาวชนอยางมากมาย เชน ปญหาเด็กเรรอน ปญหาโสเภณีเด็ก การรวมกลุม

ม่ัวสุมทางเพศ การเที่ยวเตรตามสถานเริงรมย ปญหาการกระทําผิดและปญหายาเสพติด เปนตน  

๓.๔  ปญหาของเยาวชนไทย                

        ปญหาของเยาวชนไทยจะตองยอมรับเสียกอนวาเยาวชนไทยสวนใหญเปนคนดี เปน

พลเมืองดีของชาติ แตผูใหญคาดหวังจะใหเขาเปนคนดียิ่งขึ้นไปอีกและมีเยาวชนอีกจํานวนหนึง่มี

ปญหา ซ่ึงคําวาจํานวนหนึ่งนี้เม่ือเทียบกับเยาวชนทั้งประเทศ เยาวชนที่มีปญหาก็นับจํานวนเปน

ลานทีเดียว จากลักษณะของเยาวชนไทยที่มีจํานวนมากเชนนี้ หากจะทําความเขาใจและใหความ

สนใจเยาวชน ก็ควรเขาใจวาเยาวชนแยกเปนกลุมใหญๆ ซ่ึงแบงแยกตามลักษณะสังคมอยูแลว 

และหากพิจารณาตามอริยมรรคมีองค ๘ ประการในดานของการกระทําที่สามารถพิจารณาได 

ดังนี้ 



 

๖๐ 
 

 ๑) สัมมาทิฎฐิ  หมายถึง ไมเกิดความเห็นชอบ ไดแก ไมรูในทุกข (ความทุกข) ไมรูใน

ทุกขสมุทัย (เหตุเกิดแหงทุกข) ไมรูในทุกขนิโรธ (ความดับแหงทุกข) ไมรู ในทุกขนิโรธคามินี

ปฏิปทา (ขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงทุกข)  ดังจะเห็นกลุมเยาวชนที่อยูในสถานศึกษา โรงเรียน

เริ่มตั้งแตนักเรียนชั้นมัธยมเรื่อยไปจนถึงระดับมหาวิทยาลัย เยาวชนกลุมนี้สวนใหญเปนคนดี ใฝ

ศึกษาหาความรู มีความรู สนใจสิ่งที่อยูรอบตัวและสนใจเรื่องราวทั้งที่อยูใกลตัว ไกลตัว รวมไป

ถึงเรื่องราวตาง ๆ ที่เกิดขึ้นทั่วโลก เปนกลุมที่มีกิจกรรรมและความสนใจหลากหลาย และ กลุม

เยาวชนที่อยูในชุมชน ในหมูบานหนึ่งหรือชุมชนหนึ่ง จะมีเยาวชนอยูจํานวนไมนอยทีเดียว 

เยาวชนเหลานี้จะมีลักษณะที่หลากหลายปะปนกัน เยาวชนจํานวนหนึ่งออกไปทํางานนอกบาน

แลวกลับมาตอนเย็น บางกลุมทํางานชวยพอแมอยูบาน บางกลุมอยูบานเฉย ๆ บางกลุมก็เขามา

อยูในชุมชนอยางแอบแฝง ดังนั้นเยาวชนกลุมนี้จึงมีลักษณะหลากหลาย มีตั้งแตเยาวชนผูนํา

รวมกลุมทํากิจกรรมใหแกสังคมอยางเขมแข็ง เปนกําลังสําคัญของหมูบานรองจากผูใหญรวมไป

ถึง พวกอยูเฉยๆ กินเหลาเมายา ลักเล็กขโมยนอย รวมไปถึงติดยาเสพติด และเรื่องอ่ืนๆ ดวย  

ดังจะเห็นไดวาคนที่มีความเห็นถูกตองจะชวยเหลือการงานบิดามารดา ตางจากเยาวชนที่เห็น

ผิด ก็จะชอบกินเหลาเมายา  ลักเล็กขโมยของครอบครัวและผูอ่ืนได  ซ่ึงกลายเปนมิจฉาทิฐิ ซ่ึง

เกิดจากการทําในใจโดยไมแยบคาย การไมใชปญญาพิจารณา ความไมรูจักคิด การปลอยให 

อวิชาครอบงํา ปญหาเรื่องพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของเยาวชนทําไมเยาวชนถึงตองมีพฤติกรรม

ที่ไมเหมาะสม และไมพึงประสงคตอบุคคลหลายๆ กลุมในสังคม รูสึกกังวลเก่ียวกับพฤติกรรม

อันไมพึงปรารถนาของเยาวชน หรือเปนเพราะตัวเยาวชนเอง หรือผูปกครอง การเรียนรูเรื่อง

พฤติกรรมเยาวชน ลักษณะของพฤติกรรมเยาวชน ในสวนหนึ่งอาจเปนลักษณะเฉพาะในตัวของ

เขา เพราะในวัยเยาวชนอยูในชวงหัวเลี้ยวหัวตอ บางก็เกิดพฤติกรรมที่เรียกวา ตองการอิสระ 

อยากเปนตัวของตัวเอง มีความรูสึกตื่นเตนที่จะไดรูจัก และเรียนรูกับสิ่งใหมๆ ในชีวิต ลักษณะนี้

จะทําใหพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมถูกปลูกฝงเขาไปในตัวของเยาวชนโดยอัตโนมัต ิ  



 

๖๑ 
 

 ๒) ดานสัมมาทิฏฐิ  วัยรุนจํานวนมากที่ยังไมเขาใจเก่ียวกับความคิดที่แสดงออกมา

ในดานตางๆ ไดแก ไมดําริที่จะออกจากกาม เนกขัมมะหรือการออกบวช ไมรักษาศีล ไมดําริใน

การไมพยาบาทปองรายผูอ่ืน  และไมดําริในการไมเบียดเบียนผูอ่ืน  สิ่งเหลานี้สะทอนใหเห็น

วัยรุนมีการพัฒนาการทางดานความคิดนั้นไปทางที่ไมสรางสรรคและหลงไปสูสิ่งที่ไมดีได เชน 

คิดลองเสพยา คิดมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  เปนตน  ปญหาเหลานี้เยาวชนไทยจํานวนมาก

กําลังตกเปนทาส และยากที่จะหลุดพนจากความคิดที่ไมดีไปได  เพื่อนเขาบารก็เขาดวย เพื่อน

ใสกระโปรงสั้นก็ใสดวย เพื่อนรองเพลงฝรั่งก็รองดวยเพื่อนกินไกเคนตักก้ี กินพิชซาก็ทําตามดวย 

ยิ่งไปกวานั้นเพื่อน ๆ ไมเขาวัดก็ไมเขาดวย 

 ๓) มิจฉาวาจา คือ การเจรจาที่ไมชอบ ไดแก การไมเวนจากวจีทุจริต ๔ คือประพฤติ

ชั่วทางวาจา ไดแก  พูดเท็จ  พูดสอเสียด ยุยงใหเขาแตกราวกัน  พูดคําหยาบคาย และ พูดเพอ

เจอเหลวไหลไรสาระ   

 ๔) มิจฉากัมมันตะ คือ ทําการงานไมชอบ โดยไมประกอบการงานที่ถูกประเพณี ผิด

กฎหมาย ผิดศีลธรรม และไมละเวนจากกายทุจริต ๓ ไดแก ปาณาติบาต ไมเวนจากการ

เบียดเบียนฆาสัตวตัดชีวิต  อทินนาทาน ไมเวนจากการลักขโมย และไมเวนจากการฉอฉลคดโกง

แกลงทําลายผูอ่ืน กาเมสุมิจฉาจาร ไมเวนจากการประพฤติผิดในกาม กลาวคือ เพราะวาเม่ือโลก

มีความเจริญดานวัตถุมากยิ่งขึ้นเทาใด  ความเจริญดานจิตใจของมนุษยในสังคมกลับมีความเสือ่ม

ถอยลงอีกทั้งในปจจุบันสงัคมโลกกําลังบูชาเศรษฐกิจและการเมืองไมเหลยีวแลศลีธรรมจากสภาพ

ปญหาที่เกิดขึ้นในปจจุบัน  คือ  ระบบบริโภคนิยมไดเขามาเยาวชนไทยจํานวนมากจึงถูกเลี้ยงดู

และเจริญเติบโตขึ้นมาภายใตสภาพแวดลอมที่นิยมความสะดวกสบายบริโภคทางวัตถุตามสื่อ

โฆษณา แสวงหาความเพลิดเพลิน ดวยการเลนเกมคอมพิวเตอร  การเลนอินเตอรเน็ตการเที่ยว



 

๖๒ 
 

ตามสถานเริงรมย หรือแหลงม่ัวสุมที่เกิดมีอยูทั่วทุกมุมของสังคม๕ กอใหเกิดปญหาตามมา  เชน 

ปญหาเพศสัมพันธกอนวัยอันควรปญหาการตั้งครรภอันไมพึงประสงคปญหาการทําแทง  

จนกระทั่งปญหาการทะเลาะวิวาทและทํารายรางกายจนถึงแกชีวิตเขาสูวงจรการทําผิดจาก

ลักษณะสภาพของเด็กในพื้นฐานวัฒนธรรมและความเชื่อของสังคมไทย  มีพื้นฐาน เดิมที่ฝงราก

ลึกอยู ในวัฒนธรรมความเชื่อของสังคมไทยในการมอง และใหคุณคาตอ เยาวชน๖  อีกประการ

ปญหาเฉพาะของเยาวชนอันเกิดจากความอยากรู อยากเห็น อยากทดลอง ปญหาอยากตาง ๆ ที่

กลาวนี้เปนตนเหตุของปญหาอ่ืน ๆ เชน อยากทดลองเหลาบุหรี่ ยาเสพติด ทดลองเปนคูนอนกัน 

ทดลองขับรถแขงกัน ยังมีการอยากทดลองขับแขงรถ ยังมีการอยากการทดลองอยางอ่ืนอีกมาก 

ลวนใหเกิดปญหาตามมาทั้งสิ้น 

 ๕)  มิจฉาอาชีวะ คือ การเลีย้งชีวิตไมชอบ ไดแก ไมเวนจากการเลี้ยงชีพในทางที่ผิด 

ประกอบสัมมาอาชีพ คือ  ไมเวนจากการคาขายเครื่องประหารมนุษยและสัตว  ไมเวนจาก

การคาขายมนุษยไปเปนทาส ไมเวนจากการคาสัตวสําหรับฆาเปนอาหาร  ไมเวนจากการคาขาย

น้ําเมา ไมเวนจากการคาขายยาพิษ ปจจุบันปญหาการกระทําความผิดของเยาวชนเปนเรื่องที่

ไดรับความสนใจจากหนวยงานตางๆ เปนอันมาก ทั้งนี้เนื่องจากผลของการพัฒนาประเทศให

เจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางสังคม การเปลี่ยนแปลง

ทางสังคมทําใหบุคคลเกิดความแตกตางในเรื่องฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม ความบีบคั้นทาง

เศรษฐกิจทําใหบุคคล ดิ้นรนเพื่อแสวงหาซ่ึงรายไดที่ผิด  คานิยมของสังคมในบางเรื่องไดรับการ

ยอมรับจากกลุมบุคคล ทําใหบุคคลตองดิ้นรนเพื่อใหบรรลุคานิยมดังกลาวโดยไมคํานึงถึงวิธี การ

                                                             
 ๕ พระมหาบุญจิตร กนฺตสีโล (คํามา), “ศึกษาวิธีการแกปญหาศีลธรรมของเยาวชนตามทัศนะของพุทธ

ทาสภิกขุ ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๐), หนา ๗๑. 

 ๖ ปริญญา ฐิติมนตรี , “บทบาทของศาลเยาวชนและครอบครัวในการคุมครองเด็กจากการทารุณกรรม

โดยบุคคลในครอบครัว”, วิทยานิพนธปริญญานิติศาสตรมหาบัณฑติ , (บัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๓๘), หนา ๘๙. 



 

๖๓ 
 

ที่ถูกตองเหมาะสม เชน คานิยมที่ฟุมเฟอย คานิยมทางวัตถุและการยกยองผูที่รํ่ารวย เปนตน 

ผลจากการเปลี่ยนแปลงดังกลาวได สงผลกระทบตอครอบครัว โดยเฉพาะอยางยิ่งโครงสรางของ

ครอบครัวที่ทําใหชีวิตความเปนอยูของเด็ก และเยาวชนได รับผลกระทบจากการที่พอแมมีเวลา

ใหแกครอบครัวนอยลง    

        ๖)  มิจฉาวายามะ คือ ไมมีความเพียรชอบ  ๔ ประการ ไดแก ไมเพียรระวังมิใหบาป

หรือความชั่วเกิดขึ้น ไมเพียรละบาปหรือความชั่วที่เกิดขึ้นแลว ไมเพียรทํากุศลหรือความดีให

เกิดขึ้น  ไมเพียรรักษากุศลหรือความดีที่เกิดขึ้นแลวใหคงอยู ปญหาการหลั่งไหลของอารยธรรม

ตางประเทศ เชน การแตงกายดวยของราคาแพง ความฟุงเฟอ สื่อลามก การกระทําผิดประเพณี  

และศีลธรรมอันดีงามของชาติไทยทําใหเยาวชนนํามาเลียนแบบและไมระมัดระวังในการเพียรที่

จะรักษากุศล  ระงับอกุศล 

      ๗)  มิจฉาสติ คือ ไมระลึกชอบ ไดแก ไมระลึกวิปฏฐานการไมระลึกในกาย เวทนา จิต 

และธรรม ๔ ประการคือ การไมพิจารณากาย การไมพิจารณาเวทนา  การไมพิจารณาจิต ไม

ระลึกไดวาจิตกําลังเศราหมองหรือผองแผว รูเทาทันความนึกคิด การไมพิจารณาธรรมใหเกิด

ปญญา ไมสามารถระลึกไดวาอารมณอะไรกําลังผานเขามาในใจ การกระทําผิดของเยาวชนโดย

สวนมากมีสาเหตุมาจากตัวเยาวชนที่กระทําผิดเอง  ซ่ึงประกอบไปดวยหลายสาเหตุดวยกันไดแก 

ความผิดปกติของรางกาย จิตใจ อันเนื่องมาจากความเจ็บปวย ความพิการหรือกรรมพันธุ ปญหา

โรคภัยไขเจ็บ ความดอยของสติปญญาซ่ึงในแตละบุคคลแตกตางกนออกไปทําใหไมสามารถปรับ 

ตัวเองใหเขากับสังคมได บางครั้งมีแรงผลักดันของสัญชาตญาณ ประกอบกับเยาวชนยังเปนวัยที่

ยังไมบรรลุนิติ ภาวะ ทางอารมณจึงอาจขาดสติและความยั้งคิด และขาดความสามารถที่จะ

ตอตานไมใหเกิดการกระทําที่ไมเหมาะสมจึงทําใหเยาวชนเกิดการกระทาํผิดได 

             ๘)  มิจฉาสมาธิ คือ ไมตั้งใจชอบ ไมทําจิตใหสงบ ไมระงับจากกิเลสเครื่องเศราหมอง 

ใหมีอารมณแนวแนเปนอันเดียว เพื่อใหจิตจดจอฟุงซาน หาอารมณอันมีโทษใหจิตมีที่ยึด ปญหา

ความวาเหว ความเหงา ซ่ึงเปนลักษณะเฉพาะของวัยรุน เหงาเพราะขาดเพื่อนไมได มีอะไรไม



 

๖๔ 
 

เทาเพื่อน ทําใหไมพอใจในฐานะตัวเอง เกลียดพอแมพาลหนีออกจากบานไปเขากลุมเพื่อน เหงา

หรือวาเหวเพราะไมม่ันใจในตัวเองก็ออกแสวงหาความม่ันใจทั้งในทางที่ถูกและทางที่ผิด ใคร

หามก็ไมฟงทําใหเกิดปญหาอ่ืนตามมาอีกมากมาย  เพราะไมมีสมาธิที่จะควบคุมตัวเองไดนั่นเอง 

๓.๕  ลักษณะของปญหาเยาวชนไทย 

      ปญหาเยาวชนแยกไดเปน ๒ ลักษณะ คือ ๑) ปญหารวม หมายถึง ปญหาที่มีอยูแลว 

สังคมหรือผูใหญสรางปญหา ทําใหเยาวชนอยูในสังคมก็ไดรับปญหานั้นคะ และ ๒) ปญหา

เฉพาะของเยาวชนเกิดจากลักษณะเฉพาะของความเปนเยาวชน ดังนี้  (๑)  ปญหารวม หมายถึง 

ปญหาที่มีอยูแลว สังคมสรางปญหา ผูใหญสรางปญหาเยาวชนอยูในสังคมก็ไดรับปญหานั้น ซ่ึง

จะโทษเยาวชนคงไมได ปญหารวมที่สําคัญจะยกตัวอยางใหเห็น เชน ปญหาเรื่องบุหรี่ เหลา การ

พนัน การกินเหลา สูบบุหรี่ เลนการพนัน เปนสิ่งที่ผูใหญสรางขึ้นมาทําขึ้นมา และผูใหญก็ปฏิบัติ

กันอยูแลว เยาวชนเห็นตัวอยางก็กิน สูบและเสพเหมือนผูใหญปญหาแหลงบันเทิง ผับ บาร   

ดิสโกเธค สถานอาบ อบ นวด ซอง สิ่งเหลานี้มีทั่วไปในสังคมไทย แมบางอยางกฎหมายกําหนด

ไวในทางปฏิบัติก็มีการปลอยใหเยาวชนเขาเสพไดอยางเสรีปญหาเรื่องภาพยนตโป หนังสือโป 

หรือเรื่องโปเปลือยรางกาย เรื่องทางเพศดังกลาว เยาวชนเขาถึงไดโดยไมมีขอจํากัดเชนเดียวกับ

ผูใหญปญหายาเสพติด ยาบา ยาอี เฮโรอีน และอ่ืน ๆ สิ่งเสพติดดังกลาวมีอยูแลวในสังคมและ

ผูใหญก็เสพอยูแลว เยาวชนก็ทําไดเชนกันปญหาการเอารัดเอาเปรียบ การโกงกิน คอรัปชั่นของ

นักการเมือง พอคา ขาราชการ รวมไปถึงเรื่องการฝาฝนกฎหมาย ระเบียบสังคม สิ่งเหลานี้

ปรากฏอยูทั่วไป เยาวชนยอมทําตามและสรางปญหาเชนเดียวกับผูใหญ  (๒) ปญหาเฉพาะของ

เยาวชน ปญหาเฉพาะดังกลาวนี้กอใหเกิดปญหาอ่ืน ๆ แกเยาวชนอีกมาก ลักษณะของปญหา

เกิดจากลักษณะเฉพาะของความเปนเยาวชนนั่นเอง ซ่ึงกลาวแตเพียงประเด็นสําคัญพอเปน 

แนวพิจารณา ไดแก ปญหาเฉพาะของเยาวชนอันเกิดจากความอยากรู อยากเห็น อยากทดลอง 

ปญหาอยากตาง ๆ ที่กลาวนี้เปนตนเหตุของปญหาอ่ืน ๆ เชน อยากทดลองเหลาบุหรี่ ยาเสพติด 



 

๖๕ 
 

ทดลองเปนคูนอนกัน ทดลองขับรถแขงกัน ยังมีการอยากทดลองขับแขงรถ ยังมีการอยากการ

ทดลองอยางอ่ืนอีกมาก ลวนใหเกิดปญหาตามมาทั้งสิ้น  ปญหาตามเพื่อนหรือปญหาติดกลุม 

ชวงวัยรุนเปนชวงที่ทําตามเพื่อนเปนใหญจึงเกิดปญหาอ่ืนตามมา เชน เพื่อนเขาบารก็เขาดวย 

เพื่อนใสกระโปรงสั้นก็ใสดวย เพื่อนรองเพลงฝรั่งก็รองดวยเพื่อนกินไกเคนตักก้ี กินพิชซา ก็ทํา

ตามดวย ยิ่งไปกวานั้นเพื่อน ๆ ไมเขาวัดก็ไมเขาดวย  ปญหาความวาเหว ความเหงา ซ่ึงเปน

ลักษณะเฉพาะของวัยรุน เหงาเพราะขาดเพื่อนไมได มีอะไรไมเทาเพื่อน ทําใหไมพอใจในฐานะ

ตัวเอง เกลียดพอแมพาลหนีออกจากบานไปเขากลุมเพื่อน เหงาหรือวาเหวเพราะไมม่ันใจใน

ตัวเองก็ออกแสวงหาความม่ันใจทั้งในทางที่ถูกและทางที่ผิด ใครหามก็ไมฟงทําใหเกิดปญหาอ่ืน

ตามมาอีกมากมาย  (๓) ปญหาการขาดการอบรมกลอมเกลาขาดความใกลชิดสนิทสนม ทั้งจาก

ครอบครัวทั้งจากสังคมแวดลอม จากสังคม เชน สนามกีฬาที่ออกกําลังกายไมมี ที่พักผอนหยอน

ใจไมมี ที่จัดกิจกรรมตาง ๆ ตามความสนใจไมมี โดยเฉพาะเมืองใหญ ๆไมมีสิ่งเหลานี้ ดาน

ครอบครัวเชน พอแมไมมีเวลาใหลูก ไมเคยใกลชิดลูก ไมเคยแนะนํากลอมเกลาหรือเปนตัวอยาง

ที่ดี เหลานี้ลวนเปนพื้นฐานของการขาดความสัมพันธสืบเนื่องกัน ความสัมพันธดังกลาวเปนการ

สืบทอดความคิด ความเชื่อ ประเพณี แนวปฏิบัติตอตนเองและสังคม การขาดทั้งสองเรื่อง

ดังกลาวทําใหเยาวชนสรางปญหาใหตัวเองและสังคม เพราะเยาวชนเปนวัยที่กําลังใฝหา

แบบอยางจากผูใหญและจากสังคม 

 นอกจากนี้ยังพบสาเหตุของปญญาเยาวชนอีกประการหนึ่ง คือ สาเหตุของปญหา

เยาวชนนั้นมาจาก ๒ องคประกอบดวยกัน ไดแก๗ (๑)  เกิดจากตัวเยาวชน โดยเฉพาะเยาวชน

ที่อยู ในวัยรุนตองการแสดงออกและมักแสวงหาประสบการณแปลกใหมทั้งชอบสนุกสนาน  ดัง

จะเห็นไดจากขาววาเยาวชนอายุต่ํากวา ๑๘ ป ไปใชบริการสถานเริงรมยซ่ึงเปนการผิดกฎหมาย 

(๒)  เกิดจากบิดามารดาหรือครอบครัว ไมไดใหความอบอุนหรือความสุขแกเยาวชนอยางเพียง

                                                             
 ๗ ผศ.ปกรณ คุณารักษ, ปญหาสังคม,(ขอนแกน: คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖), หนา  ๑๓๔–๑๓๕. 



 

๖๖ 
 

พอโดยเฉพาะบิดา มารดาหยาราง ครอบครัวแตกแยก สรางความตึงเครียดและความกดดันให

แกเยาวชนเปนเหตุใหเยาวชนประสบกับความทุกข ตองการแสวงหาความสุขนอกบานจึงเที่ยว

สถานเริงรมยเพื่อคลายความเครียดและความกดดัน  ขณะเดียวกันก็นําไปสูการม่ัวสุม การ

ประพฤติตนไมเหมาะสม ปญหาทางเพศปญหายาเสพติดและปญหาเยาวชนกระทําผิด (ปญหา 

ทุษกรรม) ในที่สุด  

๓.๖  ปญหาการกระทําความผิดของเยาวชนไทย 

     ปจจุบันปญหาการกระทําความผิดของเยาวชนเปนเรื่องที่ไดรับความสนใจจาก

หนวยงานตางๆ เปนอันมาก ทั้งนี้เนื่องจากผลของการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนาทาง

เทคโนโลยีสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางสังคม การเปลี่ยนแปลงทางสังคมทําให

บุคคลเกิดความแตกตางในเรื่องฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม ความบีบคั้นทางเศรษฐกิจทําให

บุคคล ดิ้นรนเพื่อแสวงหาซ่ึงรายได  คานิยมของสังคมในบางเรื่องไดรับการยอมรับจากกลุม

บุคคล ทําใหบุคคลตองดิ้นรนเพื่อให บรรลุคานิยมดังกลาวโดยไมคํานึงถึงวิธี การที่ถูกตอง

เหมาะสม เชน คานิยมที่ฟุมเฟอย คานิยมทางวัตถุและการยกยองผูที่รํ่ารวย เปนตน ผลจากการ

เปลี่ยนแปลงดังกลาวได สงผลกระทบตอครอบครัว โดยเฉพาะอยางยิ่งโครงสรางของครอบครัว

ที่ทําใหชีวิตความเปนอยูของเด็ก และเยาวชนได รับผลกระทบจากการที่พอแมมีเวลาใหแก

ครอบครัวนอยลง    

       เนื่องจากเหตุผลและ ความจําเปนทางดานเศรษฐกิจ เด็กเกิดความรูสึกขาดความรัก

ความอบอุน  ในขณะที่ โครงสรางสมัยใหมมีความตองการพึ่งพาอาศัยผูใหญมากขึ้น ในการ

เจริญเติบโตทามกลางสิ่งที่ชั่วรายตางๆ  ประกอบกับเยาวชนเปนวัยที่เริ่มเขาสูวัยรุน ซ่ึงมัก

ประสบกับปญหาตางๆ ในการปรับตัวอันเนื่องมาจากพัฒนาการตามวัย ถาสถาบันครอบครัวไม

เขมแข็งหรือไมสามารถชวยเหลือเยาวชนเหลานี้ได ก็จะทําใหเกิดความขับของใจและผลักดันให

ออกมาแสวงหาความรักความ อบอุนจากสังคมภายนอก อาจนําไปสูการมีพฤติกรรมที่กระทํา



 

๖๗ 
 

ผิดได ปญหาการกระทําของเยาวชนที่ นับวันจะเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ สืบเนื่องมาจากพฤติกรรมฝน

ระเบียบซ่ึงเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  และจะ

เก่ียวพันกับลักษณะความประพฤติเกเร  สภาพความเปนอยูทางสังคม  และลักษณะประจําตัว

ของบุคคลที่กระทําผิด ซ่ึงอาจกลาวได  คือ องคประกอบทางสังคม  และภาวะความเปนอยูของ

สมาชิกในสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปการที่เยาวชนกระทําผิดนั้น ถือเปนการกระทําผิดของเด็ก

เทานั้นไมถือเปนอาชญากรรม ทั้งนี้เพราะเยาวชนอาจพิจารณาไดทั้งในกรอบของกฎหมายที่

พิจารณาวาการกระทําผิดของเยาวชนเปนอาชญากรรมประเภทหนึ่งเพียงแตผูกระทําเปน

เยาวชน หรืออาจพิจารณาในกรอบของบรรทัดฐาน คานิยม วัฒนธรรมของสังคม ที่กลาววา  

การกระทําผิดของเยาวชนเปนการกระทําที่ฝาฝนหรือตอตานบรรทัดฐาน คานิยมวัฒนธรรมของ

สังคมที่ทําใหเกิดการเสียระเบียบซ่ึงผลของการกระทําของเยาวชนนั้น  นอกจากจะเกิดปญหา

ตอตนเองแลวยังนําภัยมาสูบุคคลอ่ืนในสังคมได๘ 

 ปจจัยที่มีผลตอการกระทําความผิดของเยาวชน นักจิตวิทยาและนักสังคมศาสตร ได

ทําการศึกษาสาเหตุที่ทําใหวัยรุนกระทําผิด ซ่ึงในปจจุบันปรากฏวา จํานวนเยาวชนที่มีการ

กระทําความผิดมีแนวโนมที่สูงขึ้นกวาเดิม และลักษณะของการกระทําความผิดก็รุนแรง รวมถึง

สาเหตุของการกระทําความผิดนั้นก็ซับซอนขึน้การจะเขาใจสาเหตุนั้นตองศึกษาถึงองคประกอบ

ทางสังคม พัฒนาการของบุคลิกภาพความเชื่อ แรงจูงใจควบคูไปดวยการจะเขาใจถึงสาเหตุของ

การกระทําความผิดของเยาวชนจึงตองศึกษาองค ประกอบอ่ืนๆ ของสังคมที่มี ผลตอการ

พัฒนาการดานบุคลิกภาพ  อุปนิสัย ความเชื่อตางๆ ของเยาวชนรวมดวย  อยางไรก็ตามสาเหตุ

ของการกระทําผิดของเยาวชนสามารถสรุปได ดังนี้ 

 

 

                                                             
 ๘ อดุลย  ตันประยูร, ปญหาสังคม, (กรุงเทพมหานคร :โอเดียนสโตว , ๒๕๒๖), หนา ๑๗. 
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๑. สาเหตุจากตัวผูกระทําผิด 

        ๑) การกระทําผิดของเยาวชนโดยสวนมากมีสาเหตุมาจากตัวเยาวชนที่กระทําผิด

เอง ซ่ึงประกอบไปดวยหลายสาเหตุดวยกันไดแก ความผิดปกติของรางกาย จิตใจอันเนื่องมาจาก

ความเจ็บปวย ความพิการหรือกรรมพันธุ ปญหาโรคภัยไข เจ็บความดอยของสติปญญาซ่ึงในแต

ละบุคคลแตกตางกนออกไป ทําใหไมสามารถปรับตัวเองใหเขากับสังคมได  บางครั้งมีแรงผลักดนั

ของสัญชาตญาณ ประกอบกับเยาวชนยังเปนวัยที่ยังไมบรรลุนิติ ภาวะ ทางอารมณจึงอาจขาดสติ

และความยั้งคิด  และขาดความสามารถที่จะตอตานไมใหเกิดการกระทําที่ไมเหมาะสมจึงทําให

เยาวชนเกิดการกระทําผิดได 

 ปญหาเรื่องพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของเยาวชนทําไมเยาวชนถึงตองมีพฤติกรรมที่ไม

เหมาะสม และไมพึงประสงคตอบุคคลหลายๆ กลุมในสังคม รูสึกกังวลเก่ียวกับพฤติกรรมอันไม

พึงปรารถนาของเยาวชน หรือเปนเพราะตัวเยาวชนเอง หรือผูปกครอง... การเรียนรูเรื่อง

พฤติกรรมเยาวชน ลักษณะของพฤติกรรมเยาวชน ในสวนหนึ่งอาจเปนลักษณะเฉพาะในตัวของ

เขา เพราะในวัยเยาวชนอยูในชวงหัวเลี้ยวหัวตอ บางก็เกิดพฤติกรรมที่เรียกวา ตองการอิสระ 

อยากเปนตัวของตัวเอง มีความรูสึกตื่นเตนที่จะไดรูจัก และเรียนรูกับสิ่งใหมๆ ในชีวิต ลักษณะนี้

จะทาใหพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมถูกปลูกฝงเขาไปในตัวของเยาวชนโดยอัตโนมัติ  เยาวชนจะมี

กระบวนการเรียนรูดวยตัวของเขาเอง โดยที่ไมตองใหผูอ่ืนสอน เขาจะเรียนรูไดจากสื่อโฆษณา 

จากภาพสิ่งพิมพตางๆ และที่สําคัญมาจากบุคคลที่เขาใกลชิดมากที่สุด ก็คือ กลุมเพื่อนๆ จะเปน

วิธีการที่งายมากที่เยาวชนจะกาวลงไปสูขุมแหงอบายมุขทั้งปวง การที่ไมทาตามกระแสนยิมถอืวา

เปนการเชยลาสมัย ผลที่จะตามมาคือ ภาวะเสี่ยง ซ่ึงถาเปนผูชาย ก็จะมีพฤติกรรมที่กาวราว 

รวมกลุมทาทายกฎหมาย การม่ัวสุมสิ่งเสพยติด และการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร เปนตน แต

ถาเปนผูหญิง ก็จะมีภาวะเสี่ยงทางดานการถูกลอลวง ลวงละเมิดทางเพศ และความรุนแรงทาง

เพศ ในที่กลาวมาขางตนก็ยังมีอีกสวนหนึ่ง ที่ทาใหเยาวชนมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ก็คือ บิดา  

มารดาผูปกครองไมคอยดูแลเอาใจใสลูกหลานอยางเต็มที่ ไมมีเวลาที่จะอบรมสั่งสอน และ



 

๖๙ 
 

ตักเตือนลูกหลานของตนเอง ปลอยใหเยาวชนตองอยูใกลกับสิ่งแวดลอมที่ไมเหมาะสม เชน รอบ

ขางมีแตคนม่ัวสุม ดื่มสุรา เสพยสารเสพติด เปนตน เม่ือเยาวชนมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม คง

เปนการอยากที่จะใหเยาวชนไดหันกลับมามองอนาคตตัวเองใหม เพราะเม่ือเขาไดเขาไปอยูใน

วงจรอุบาตรแลว คงอยากที่จะดึงเขาขึ้นมาจากจุดๆนั้น และถาบิดา  มารดาผูปกครองเองยงัไมให

ความสําคัญของปญหาเยาวชน ก็เปนการยากเขาไปอีกแถมยังเปนการสงเสริมในทางออมอีกทาง

หนึ่งที่จะทาใหเยาวชนมีคุณภาพชีวิตที่ต่ําลง 

 ๒.  สาเหตุทางครอบครัวครอบครัวเปนสถาบันพื้นฐาน ในการใหความรักความอบอุน

แกสมาชิกใหการอบรมเลี้ยงดูและอบรมสั่งสอน ขัดเกลาสั่งสอนสมาชิก  ใหรูจักระเบียบกฎเกณฑ 

ของสังคมและมีพัฒนาการ ทั้งทางรางกาย  อารมณ  สังคม ใหเปนไปตามความคาดหวังของ

สังคม โดยเฉพาะในชวงวัยเริ่มตนของชีวิตบุคคลสําคัญในครอบครัวที่มีอิทธิพลตอชีวิตของเด็ก

เปนอยางมากก คือ  บิดามารดา  รองลงไปก็จะเปนสมาชิกคนอ่ืน  ในครอบครัว ดังนั้นความ

ประพฤติและคานิยมของ พอแมจึงมีความหมายตอการพัฒนาทัศนคติ  ความรู และแนวทางใน

การดํารงชีวิตของเยาวชนครอบครัวนับเปนสถาบันทางสังคมที่มี ความสําคัญเปนอันดับแรก  ใน

การที่ จะสรางลักษณะนิสัยและบุคลิกภาพของเด็ก ถาภายในบานหรือครอบครัวมีความผาสุก  

ทุกคนมีความสามัคคีกลมเกลียวกัน เปนอยางดี  บิดามารดาอบรมเลี้ยงดูเอาใจใส  และพยายาม

อบรมบมนิสัย ในทางที่ดีงามใหกับบุตร  และทําเปนตัวอยางที่ดี ใหแกบุตร ยอมทําใหบุตรไดรับ

ความรักความ อบอุนและเจริญเติบโตดวยดี แตในทางตรงกันขามถาครอบครัวไมมีความสามัคคี 

ไมมีการ เสียสละ ใหอภัยซ่ึงกันและกันมีการทะเลาะวิวาทกันบอยๆ เด็กก็ยอมรับนิสัยกาวราว  

หยาบคาย ชอบทะเลาะวิวาท  หรือเด็กที่อยูในครอบครัวที่พอแมเปนโรคประสาท จูจี้ขี้บน  เด็กก็

มักขาดความ ม่ันคงทางอารมณ เด็กที่พอแมชอบเลนการพนัน ดื่มสุรา  เด็กก็อาจซึมซับเอานิสัย

เลนการพนัน ดื่มสุราเมาดวย หรือในกรณีที่ครอบครัวแตกแยก  เด็กมักมีนิสัยแข็งกระดางหรือ

กลายเปนคนเกเรเพื่อหาทางชดเชยความตองการที่ขาดไปนอกจากนี้ ครอบครัวที่พอแมเขมงวด

กวดขันมากเกินไปหรือออนโยนตามใจมาก เกินไปก็จะทําใหเด็กเสียนิสัยและประพฤติผิดไดงาย  



 

๗๐ 
 

หรือครอบครัวใดที่ยากจนและมีบุตรมากก็ยอมทําใหพอแมดูแลไมทั่วถึง เด็กก็ไดรับความยาก 

ลําบากขาดความอบอุนและความม่ันคงทางจิตใจ ยอมเติบโตขึ้นกลายเปนเด็กที่มีปญหาทาง

ความประพฤติ   

    ๓)  สาเหตุจากปญหาสังคมและสิ่งแวดลอมสิ่งแวดลอมรอบตัวนับวามีอิทธิพลที่ทํา

ใหชีวิตของบุคคลนั้น ๆ โนมเอียงไปทางใดทางหนึ่งได  เชน  เด็กยอมเลียนแบบจากบิดามารดา

หรือครูบาอาจารยบางไมมากกนอย ธรรมชาติลมฟาอากาศ  สถานที่ภูมิประเทศ  การศึกษา  

ประสบการณ  รวมทั้งภาวการณทั่วไปยอมมีสวนผลักดันโนมเอียงไปในทางที่ เปนคุณและโทษ   

       ปญหาสังคมและสิ่งแวดลอม แบงออกไดดังนี ้

     ๑) ปจจัยที่เก่ียวกับโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา  การศึกษาการอบรมขัดเกลาทาง

สังคมใหเปนพลเมืองที่ดีของสังคม  นอกจากสถาบันครอบครัวแลว โรงเรียนก็เปนอีกแหลงหนึ่ง

ที่จะใหการอบรมขัดเกลาทางสังคมแกเยาวชนทั้งในดานความรู  วิชาการ หรือความประพฤติ  

ดังนั้นวิธี การอบรมขัดเกลาทางสังคมจึงมอบใหผูที่ทําหนาที่ โดยเฉพาะครูจึงเปนผูที่ มี

ความสําคัญในการทําหนาที่นี้ ครูจึงตองเปนผูที่มีความประพฤติที่ดี เปนแบบอยางแกนักเรียน

ดวยไมกระทําการลวงละเมิดกฎศีลธรรม หรือกฎหมาย และจะตองพยายามกวดขันเรื่องความ

ประพฤติที่ถูกตองเหมาะสมของนักเรียนตามที่สังคมยอมรับอยูเสมอสถานศึกษาเปนสถาบันที่

สําคัญที่มีสวนรับผิดชอบตออนาคตของเยาวชนไมวาจะเปนดานวิชาการ  ดานศีลธรรม หรือ

ดานความประพฤติ ตลอดจนอาชีพของเยาวชนจะยึดเปนหลักในการดํารงชีวิต ดวยเหตุนี้ครู

อาจารยจึงตองทําตนเปนแบบอยางที่ดีไมประพฤติผิดศีลธรรมหรือกระทําผิดกฎหมาย เพราะ

อาจจะทําใหนักเรียนเลียนแบบพฤติกรรมที่ ไมดีเหลานั้น  นอกจากนี้ครูอาจารยควรรวมมือ

ประสานงานกับผูปกครองของเยาวชน เพื่อที่จะไมใหเยาวชนมีความประพฤติเสื่อมเสียและเกิด

ความเหนื่อยหนายทอแท อาจทําใหเด็กหนีโรงเรียนและไปม่ัวสุมและกระทําผิดในดานตาง ๆ ได

งาย 
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       ๒)  ปจจัยเก่ียวกับชุมชนสภาพแหลงที่อยูอาศัยการที่มีที่อยูอาศัยในแหลงเสื่อมโทรม

หรือแหลงอาชญากรรม ยาเสพติดตางๆ อาจทําใหเยาวชนเกิดความขับของใจและถูกชักจูงไป

ในทางที่ผิดได โดยงาย นอกจากนี้การยายที่อยูอาศัยบอยๆ ก็อาจเปนผลรายตอเยาวชนได 

เนื่องจากครอบครัวตองแยกกันอยู เด็กขาดการดูแลเอาใจใสจากผูปกครองอยางเต็มที่ หรือตอง

ดูแลตนเองหรือตองปรับตัวใหเขากับสถานที่ใหมบอย ซ่ึงจะพบมากในกลุมผูมารับจางใชแรงงาน  

ซ่ึงทําใหบุคลิกภาพของเด็กบกพรองไดปญหาเก่ียวกบเรื่องที่อยูอาศัยนับวาเปนปญหาที่สําคัญ  

การขาดที่ดินทํากินหรือทํากินไมไดผลทําใหคนในชนบทอพยพเขามาทํามาหากนในกรุงเทพและ

เมืองใหญทั้งชั่วคราวและ ถาวรทําใหเกิดการแออัดในเรื่องที่อยู อาศัยจนกลายเปนแหลงเสื่อม

โทรม กอใหเกิดปญหายุงยากทางสังคม โดยเฉพาะในดานที่เปนที่อยูของประชาชนผูมีรายได

นอยทําใหตองอยูอยางแออัดขาดสถานที่ที่เยาวชนจะอาศัยเปนที่พักผอนหยอนใจได เชน  

สถานที่สําหรับการ เลนกีฬา  เยาวชนสวนใหญจึงมีเวลาวางมากและใช ไปในทางที่ ไมสมควรไม

เปนสาระไดแก  การเลนการพนัน ม่ัวสุมอบายมุขตางๆ ยาเสพติด และสุดทายนํามาสูปญหา

ดานพฤติกรรม 

 ๓) สาเหตุทางเศรษฐกิจความยากจนเปนอีกสาเหตุหนึ่งที่บีบบังคับใหคนเรา 

จําเปนตองกระทําความผิดเนื่องจากมนุษยจําเปนตองตอสูดิ้นรนเพื่อความอยูรอดของชีวิต 

โดยเฉพาะในครอบครัวที่ยากจนบิดามารดาตองตอสู กับการดํารงชีวิตประจําวันทําใหไมมีเวลา

เอาใจใสบุตรจึงมักเลี้ยงดูอยางไมใครจะใสใจยอมทําใหเด็กตองชวยตนเอง โดยไปลักขโมย  หรือ

อาจถูกชักชวนจากกลุมเพื่อนไปในทางที่ไมดี  

     ๔)  ปจจัยที่เก่ียวกบกลุมเพื่อน เยาวชนเปนวัยที่ เริ่มเขาสูการเปนวัยรุนซ่ึงเปนวัยที่

กําลังมีพัฒนาการดาน ตางๆ ทางรางกายที่ เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วมีความสับสนทางอารมณ

และจิตใจรวมถึงมีการปรับตัวทางสังคมจึงทําใหเด็กในวัยนี้มีอารมณที่ออนไหวงายขาดความ

เชื่อม่ันในตนเองและมักจะประสบปญหาในการปรบัตัวใหเขากับสภาวะตางๆ ที่กําลังเปลี่ยนไป

ไดยาก  ั    ํเรื่องการคบเพื่อนเปนสิ่งสําคัญของเยาวชน เพราะถาเยาวชนมีเพื่อนที่ประพฤติตัวไมดี
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แลวก็อาจชักจูงใหเยาวชนนั้นมีพฤติกรรมไปในทางที่เสียหาย โดยเฉพาะเยาวชนที่ไมไดรับความ

รักและการอบรมสั่งสอนที่ดีจากพอและแม ยอมทําใหเด็กตองหนีไปพึ่งนอกบานแทนและอาจไป

คบเพื่อนที่ชักจูงไปในทางที่ไมดีได  เชน ชักชวนใหหนีโรงเรียน เลนการพนัน เสพยา  ดื่มสุรา  

เปนตน ดวยเหตุนี้การคบเพื่อนที่ไมดีหันไปประพฤติผิดกฎหมายไดอยางหนึ่ง  

      ๕) ปจจัยที่เก่ียวของกับสื่อมวลนี้ในปจจุบันเปนที่ยอมรับกันวา สื่อมวลชน มีอิทธิพล

ตอการพัฒนาทัศนคติ ความเชื่อ ความรู คานิยมและการแสดงพฤติกรรมของประชากร

คอนขางมาก สื่อมวลชนอาจเปน หนังสือพิมพ  วิทยุ โทรทัศน  ภาพยนตร  วีดีโอ  หนังสือตางๆ 

เปนตน   ทั้งนี้เนื่องจากเครือขายการ สื่อสารที่ทันสมัยทําใหสื่อตางๆ เขาถึงประชาชนไดทุกเพศ

ทุกวัย  ไดอยางกวางขวางและกลายเปน ปจจัยหนึ่งที่จําเปนตอการดําเนินชีวิตในประจําวัน 

สงผลใหเยาวชนไดรับอิทธิพลไดรับอิทธิพลจากการถายทอดของสื่อตางๆ ดวย จึงพบวา

สื่อมวลชนมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมของเยาวชนมากขึ้นทั้งในดานความคิด คําพูดการใช 

ภาษา กริยา ทาทาง  การแตงกาย หรือ แมแตการแสดงพฤติกรรมบางอยางที่อาจแยกแยะ

ความเหมาะสมหรือไมเหมาะสม นอกจากนี้การที่สภาวะเศรษฐกิจบีบคั้นทําใหบิดา  มารดาไมมี

เวลาที่จะอบรมสั่งสอนขัดเกลาบุตรมากนักจึงทําใหสื่อมวลชนเขามามีบทบาทสําคัญในการทํา

หนาที่ในการอบรมขัดเกลาทางสังคมแทนสถาบันครอบครัว  ดังนั้น ถาผูผลิตสื่อขาดความ

รับผดิชอบตอสังคมก็อาจทําใหเด็กในสังคมเกิดปญหาได 

  ๖) ปจจัยอื่นๆ  

               ๑)  การเสพยาเสพติดยาเสพติด  หมายถึง สารใด ก็ตามเม่ือรับเขาสูรางกาย  ไม

วาจะเปนการกิน  ฉีด สูบ หรือดมก็ตาม ทําใหมีผลตออารมณ และความประพฤติของผูใช  เชน 

ฝน  เฮโรอีน  ยากระตุน ประสาท  เปนตน  ปญหายาเสพติดใหโทษในเยาวชนที่ติดยาเสพติดให

โทษจะมีความตองการในการเสพซํ้าอยูบอย ซ่ึงจะกอใหเกิดอันตรายอยางมาก  ทําใหสุขภาพ

รางกายและจิตใจของเด็กเกิดความเสื่อมโทรมเปนที่รังเกียจของสังคม บางครั้งความตองการ

เสพยาหรือฤทธิ์ของยาเสพติดอาจเปนตัวนําไปสูปญหาอ่ืน เนื่องจากความตองการยาในปริมาณ
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ที่เพิ่มขึ้นมากเรื่อยๆ  จึงตองหาเงินมาซ้ือดวยราคาแพง จึงจําเปนตองลักขโมย ชิงทรัพย  หรือ

ในเด็กผูหญิงที่ถูกบังคับใหคาประเวณี กลายเปนหญิงโสเภณีได   

          ๒) การขัดแยงในวัฒนธรรมการหลั่งไหลเขามาของวัฒนธรรมตางประเทศเขาสู

ประเทศ และผสมกับวัฒนธรรมดั่งเดิมโดยผานสื่อซ่ึงสื่อทุกชนิดมักมีอิทธิพลเหนือเยาวชน มี

สวนทําใหเด็ก และเยาวชนกระทําตามโดยขาดการพิจารณา และยังคิดผิดวาอารยธรรมแตละ

ประเทศวัดกันดวยความเจริญทางวัตถุและเห็นเปนสิงที่ดีงาม  เชน การแตงกายการแสดงกริยา

อาการที่ไมเหมาะสม ทําใหเกิดความฟุงเฟอ กระทําผิดประเพณีและศีลธรรมที่ดีงาม และ

กลายเปนความผิดทางกฏหมาย ดวย 

       ๓)  สถานเริงรมย หรือแหลงอบายมุขเปนแหลงสําคัญในการม่ัวสุมของกลุม

บุคคลเปนที่แสวงหาความผอนคลายทาง อารมณ จึงเต็มไปดวยสิ่งที่เปนอบายมุขไมวาจะเปนยา

เสพติด ผูหญิง การพนัน และอ่ืนๆ  เพื่อใหผูมาเที่ยวได ใชบริการอยางเต็มที่ โดยไมคํานึงถึง

ผลเสียที่อาจเกิดขึ้นกับเยาวชนได ทั้งนี้เนื่องจากมีสิ่งลอใจใหเยาวชนเกิดความเพลิดเพลิน

หลงลืมปญหาหรือความทุกขชั่วคราว จึงติดใจและทําให อยากเขาไปเที่ยวอีกบอยๆ เม่ือไมมีเงิน

จึงหาทางทําผิดกฎหมายและอาจนํามาซ่ึงปญหาการกระทําผิดอ่ืนๆ อีกดวย เด็กจึงมีโอกาสเสีย

คนไดงาย  ในสมัยปจจุบันวัยรุนชอบทําตัวตามสมัยตามคานิยมของตางประเทศโดยไมนึก

คํานึงถึงวัฒนธรรมและประเพณีที่ดีงามของไทย เชนการแตงตัว นุงสั้น สายเดี่ยว แทนที่จะ

แตงตัวใหเหมาะสมกับวัย ในเสื้อผาราคาที่ถูก ไมทําใหพอแมเดือดรอน ใชมือถือ ก็ใชตามยี่หอ

ตามยุคพอรุนใหมๆออกมาก็เปลี่ยนเปนรุนอ่ืนๆ ซ่ึงบางคนฐานะทางบานไมไดร่ํารวยมาก แตก็ใช

จายเกินตัว และภาระที่หนักนั้นก็มาตกอยูที่ผูปกครองของเรา ทานทํางานหนักสายตัวแทบขาด 

กวาจะไดเงินมา แตถูกบุตรนํามาใช 

              ๔) ผูใหญกระทําตัวอยางที่ไมดีใหเด็กเห็น ความประพฤติที่ไมเหมะสมของผูใหญ ทํา

ใหเด็กเกิดพฤติกรรมที่เลียนแบบผูใหญ  เชน  ติดสุรา  ยาเสพติด  เลนการพนัน   ทะเลาะวิวาท  



 

๗๔ 
 

ทํารายรางกาย มีกริยาวาจาที่หยาบคาย ประพฤติผิดศีลธรรม หรือคบเพื่อนอันธพาลก็จะทําให

เด็กซึมซับการกระทํานั้นไปโดยไมรูตัว ซ่ึงอาจจดจําไปกระทําและนําไปสูการกระทําผิดไดงาย 

๓.๗  สรุป  

          สรุปไดวาสภาพปญหาปจจุบันของเยาวชนไทย นับวามีความสําคัญตอความเจริญของ

ประเทศ  ตามความหมายและความสําคัญของเยาวชน คือ บุคคลที่มีอายุตั้งแต ๑๔-๑๘  ป ที่มี

พัฒนาการตั้งแตการศึกษา  การคบเพื่อน  และสังคม  ความตองการของเยาวชนอยูที่คานิยมจึง

ทําใหสภาพของเยาวชนคอนขางเนนหนักวัตถุนิยมมากกวาที่จะแสวงหาสัจธรรม กอใหเกิด

ปญหาขึ้นมากมาย เพราะเยาวชนมีจุดออน เนื่องดวยความรูเทาไมถึงการณจึงอาจตกเปนทาส

ของความโลภ โกรธ หลง เพราะลักษณะของปญหาเยาวชนเกิดจากครอบครัว เพื่อน และสังคม

รอบขางอันเปนปญหาการกระทําความผิดของเยาวชนไทยที่จะตองไดรับความดูแลเอาใจใสจาก

บิดา  มารดา และบุคคลที่เก่ียวของ มาชวยกันพัฒนาเยาวชนใหเกิดประพฤติดี และไมกอใหเกิด

ปญหาสังคม ทั้งนี้ปญหาดังกลาวสงผลในดานตรงขามกับอริยมรรค ๘  กลาวคือ ๑)  มิจฉาทิฏฐิ 

ความไมรูในทุกข และไมเห็นความเปนจริงจึงเกิดการกระทําความชั่ว ๒) มิจฉาสังกัปปะ คือ 

ความดําริในทางกาม  มีเพศสัมพันธกอนวันอันควร  พยาบาทปองรายผูอ่ืนและเบียดเบียนซ่ึงกัน

และกัน  (๓) มิจฉาวาจา  การใชวาจาทํารายผูอ่ืนใหเจ็บซํ้าน้ําใจ  (๔) มิจฉากัมมันตะ คือ ทําการ

งานไมชอบ โดยไมประกอบการงานที่ถูกประเพณี ผิดกฎหมาย ผิดศีลธรรม (๕) มิจฉาอาชีวะ คือ 

การเลี้ยงชีวิตไมชอบ ไดแก ไมเวนจากการเลี้ยงชพีในทางที่ผิด ประกอบสัมมาอาชีพ คือ  ไมเวน

จากการคาขายเครื่องประหารมนุษยและสัตว  ไมเวนจากการคาขายมนุษยไปเปนทาส  ไมเวน

จากการคาสัตวสําหรับฆาเปนอาหาร  ไมเวนจากการคาขายน้ําเมา  ไมเวนจากการคาขายยาพิษ  

(๖) มิจฉาวายามะ คือ ไมมีความเพียรชอบ ๔ ประการ ไดแก  ไมเพียรระวังมิใหบาปหรือความ

ชั่วเกิดขึ้น  ไมเพียรละบาปหรือความชั่วที่เกิดขึ้นแลว  ไมเพียรทํากุศลหรือความดีใหเกิดขึ้น ไม

เพียรรักษากุศลหรือความดีที่เกิดขึ้นแลวใหคงอยู  ปญหาการหลั่งไหลของอารยธรรมตางประเทศ  



 

๗๕ 
 

(๗) มิจฉาสติ คือ ไมระลึกชอบ ไดแก ไมระลึกวิปฏฐาน การไมระลึกในกาย เวทนา จิต และธรรม 

๔ ประการคือ การไมพิจารณากาย การไมพิจารณาเวทนา การไมพิจารณาจิตไมระลึกไดวาจิต

กําลังเศราหมองหรือผองแผว รูเทาทันความนึกคิด  (๘)  มิจฉาสมาธิ คือ ไมตั้งใจชอบ ไมทําจิต

ใหสงบ ไมระงับจากกิเลสเครื่องเศราหมอง ใหมีอารมณแนวแนเปนอันเดียว เพื่อใหจิตจดจอ

ฟุงซาน หาอารมณอันมีโทษใหจิตมีที่ยึดในทางที่ไมดี 


